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Résumé

Quelles sont les particularités des téléconsultations en santé mentale ? Pour répondre à
cette question, nous tenterons d’appréhender les transformations du travail et de la relation
thérapeutique auxquels contribuent des praticiens proposant des psychothérapies en ligne
à des français expatriés via un site Internet spécialisé. Nous serons attentifs aux modes
d’appropriation du dispositif de téléconsultation par les praticiens, c’est-à-dire à la fois au
maintien de pratiques propres au face-à-face ou à leur transformation, ainsi qu’à l’apparition
de nouvelles pratiques. Nous chercherons aussi à comprendre dans quelle mesure l’entrée
dans le réseau étudié est liée à des parcours biographiques et à des identités professionnelles
spécifiques.
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